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Qui suis je ?
     En 2010, il a co-fondé l’Institut IRLES qu’il dirige sur la Région Nouvelle-Aquitaine.
Professionnel de terrain, il rencontre des enfants et adolescents pour qui il effectue des
évaluations neuropsychologiques à visée diagnostique.
     Formé à la pratique Evidence Based (« Pratique fondée sur les preuves et les
données probantes »), il s’applique à une démarche rigoureuse dans la compréhension
des fait psychologiques et neuroscientifiques, tout en s’efforçant de déconstruire les
idées fausses dans ces domaines.

Neuropsychologue, Formateur,
Conférencier et Auteur

     Il a effectué de nombreuses formations et conférences pour des publics de
professionnels et de parents, et réalisé des interviews pour la radio, la TV, les
journaux nationaux et les journaux spécialisés.

     Il intervient régulièrement comme formateur pour le Ministère de la Justice dans le
cadre de la protection judiciaire de la jeunesse, et participe actuellement en tant que
référent scientifique au projet national de « Guide des Troubles du Neurodéveloppement
» à destination de tous les agents travaillant dans des structures liées au Ministère de la
Culture (musées, cinémas, salles de concert, médiathèques…).

     Très actif sur les réseaux sociaux professionnels : 
    - 2ème influenceur français sur LinkedIn tous domaines confondus.
    - 1er influenceur français sur les thématiques Neurosciences et Sciences sociales
tous réseaux sociaux confondus.
    - Publications suivies et partagées par plus de 180 000 abonnés.
    - 29 millions de vues de posts par an.

     Il rédige actuellement un ouvrage neuroscientifique sur les Troubles
du Neurodéveloppement à destination des professionnels de santé et du public
qui sera publié chez De Boeck Supérieur en 2025.



YouTube : TDAH, troubles dys, autisme : déconstruire les idées reçues | Génération Parents
    https://bit.ly/3CbP7Ht

Doctissimo · 6 sept. 2024 :
 "Trouble oppositionnel avec provocation : définition, symptômes et prise en charge" 
    https://bit.ly/3Cl9zpd

 Clubic.com · 4 juil. 2024 :
“Les écrans représentent-ils un réel danger pour nos enfants ?“
    https://bit.ly/4fhMS3Q
        

 Le Point · 21 mai 2024 : 
"Les enfants « TOP », nouveau nom des petits tyrans ?" 
    https://bit.ly/4etYJuw
  

 Courrier Cadres · 17 mai 2024 :
 "Neuroatypiques : « Ces personnes peuvent apporter des perspectives créatives et innovantes » 
    https://bit.ly/3Ang2PV

 Le Figaro · 25 mars 2024:
 "Simple procrastination ou trouble de l'attention, comment se repérer ?" 
    https://bit.ly/3Cfo91w
      

 Elsevier Masson · 25 sept. 2023:
 "Approche neuropsychologique du TDAH"
     https://bit.ly/40zUmL3
     

Sud-Ouest · 14 mai 2023:
"Le véritable HPI ne concerne que 2% de la population" - Sud-Ouest Dimanche
     https://bit.ly/3YURaIG
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